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CONNECTICUT

PYRAMID PARTNERSHIP

Noticias y herramientas para padres, madres y proveedores de cuidado infantil

El aprendizaje y el desarrollo socioemocional son fundamentales para que los niflos tengan un buen rendimiento en
la escuela y en otros ambitos, se entiende ahora mas que nunca. El Modelo Pirdmide promueve el desarrollo social
y emocional saludable de los nifios pequenos, y proporciona herramientas, estrategias y recursos para los

cuidadores y las familias.

Tema de agosto: ATENCION

Cémo ensenarle a su nifio a que capte
su atencién de manera adecuada

"
Serie de Conexién

Mochila

51 atencion — esto es ierto tanto para os oS como para os adutos.

amblentes sociales y s relaciones,

Boriquear. Por iemplo,

Haz clic aqui para leer:
Competencias sociales: cdmo ensenarle a tu
hijo a llamar tu atenciéon de manera adecuada

Herramientas

Puedes ensefiarles a los niflos el modo en que quieres
que llamen tu atencidn (por ejemplo, tocandote el
hombro) y luego hacerles un comentario positivo cuando
hagan ese comportamiento.

Cuando te tomas el tiempo necesario en casa para
desarrollar las competencias que tu hijo estd aprendiendo en
la escuela, refuerzas estas competencias positivas y sientas
una base sélida para tu hijo, lo que ayudara a reducir los
comportamientos desafiantes. Los soportes visuales ayudan
a los nifios a trabajar para aprender estas competencias.

Recursos

Noticias

Los nifios usan diversas formas de llamar la
atencion y suelen recurrir a las técnicas que les
resultan mas eficaces, como gritar o lloriquear. Si
de esta manera obtienen lo que necesitan,
seguirdn gritando y lloriqueando hasta que
aprendan una forma nueva de llamar la atencidn.

La habilidad para llamar la atencién de alguien
con éxito es una competencia social
fundamental y ayuda al éxito futuro en los
entornos y las relaciones sociales.

Skill 1: Getting Your Friend's Attention
Steps to Teach:

O fi vith you is by getting her

nd on the shoulder or arm if she isn't

Haz clic aqui para leer:
Competencias sociales mediadas por
los pares y soportes visuales

o Video sobre como llamar la atencion: Como llamar la atencidon de una persona

o Consejos de la Early Childhood Consultation Partnership (ECCP, Asociacion de Consultas sobre la Primera

Infancia) para los mas pequefios: Como desarrollar competencias sociales en nifios pequeios

O Para obtener mas ideas sobre cdmo ensefiar competencias sociales: Aprovecha al maximo el tiempo de juego

o Si deseas obtener mas informacidn, puedes enviarnos un correo electrénico CTPyramid@gmail.com.
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https://challengingbehavior.org/?dlp_document=social-skills-how-to-teach-your-child-to-appropriately-get-your-attention-spanish
https://challengingbehavior.org/?dlp_document=social-skills-how-to-teach-your-child-to-appropriately-get-your-attention-spanish
https://challengingbehavior.org/document/peer-mediated-social-skills-and-visual-supports-spanish/
https://challengingbehavior.org/document/peer-mediated-social-skills-and-visual-supports-spanish/
https://challengingbehavior.org/document/make-the-most-of-playtime-spanish/
https://www.ctoec.org/professional-development-and-technical-assistance/pyramid-model/
https://www.youtube.com/watch?v=1Zrn_VZy2BA
https://www.ctoec.org/
https://www.eccpct.com/Customer-Content/www/CMS/files/Tips_for_Tots_2/Spanish_2-2_ECCP_Tips_for_Tots_Supporting_Young_Children_Social_Skills.pdf



