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Prevención de
la muerte
súbita infantil
Mejor dormir boca arriba.
Acuéstelo siempre boca arriba.

Despeje la cuna del bebé.
Quite las mantas y los objetos blandos.

Siempre cerca, 
nunca juntos.
Duerma separado de su bebé
para mantenerlo a salvo.

Para obtener más información sobre la seguridad de los 
bebés mientras duermen, visite www.ctoec.org/safe-sleep.


